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ᖹᡂ 23 ᖺ 12 ᭶ 6 ᪥ 

㞀ᐖ⪅⥲ྜ⚟♴ἲ㸦௬⛠㸧ࡾ┒࡟㎸ࡁ࡭ࡴ஦㡯࡚࠸ࡘ࡟ 

≉ᐃ㠀Ⴀ฼άືἲே ඲ᅜ⢭⚄㞀ᐖ⪅ᆅᇦ⏕άᨭ᥼༠㆟఍［あみ］ 

 

 

ฟࡳ㋃࡟ᮏ᱁ⓗ࡟᪉ྥ࠺࠸࡜ࡿ࠼ᨭࢆࡋࡽᬽࡢ๓ࡾࡓᙜࡢ୰࡛ࡢᆅᇦࡀ⟇᪋ࡢ♴⚟⪅㞀ᐖࡢᅜࡀࢃ

ἲ♴⚟ྜ⥲ࠕࡓࢀࡽࡵ࡜ࡲࡾྲྀ⯡ඛࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡽࡵồࡃᙉࡀࠖ⟇ᨻࠕࡓࡋ࡜ࡾ࠿ࡗࡋࡢࡵࡓࡃ࠸࡚ࡋ

㦵᱁ᥦゝ ࠊࡵṆࡅཷ࡟ᦸ┿ࠋࡍᣦ㔪࡛ࡢ♴⚟⪅ᅜ㞀ᐖࡀࢃࠊࡓࡋ⨶⥙ࢆせ⣲ࡿࡍ⌧ᐇࢆࢀࡑࠊ࡟ࡉࡲࡣࠖ

ෆᐜࡢල⌧໬ࡈࡅࡴ࡟ᑾຊ࠾࠺ࡼࡍࡲࡅࡔࡓ࠸㢪ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸ 

㸦ᖹࡿ࠸࡚ࢀࡉ♧࡜㸷㸵㸸㸱ࠖࠕࡀ⋠㈈ᨻẚࡢ♴⚟࡜་⒪ࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ศ㔝ࡢ⢭⚄㞀ᐖ⪅ᨭ᥼ࠊ࡟≉

ᡂ 17 ᖺᅜẸ་⒪㈝ㄪᰝ㸧ࡢ࡛ࡲࢀࡇࠊ࡟࠺ࡼ␗ᖖࡿ࠼࠸ࡶ࡜་⒪೫㔜≧ែࡽ࠿⚟♴ⓗᨭ᥼ࡢᢤᮏⓗᣑ

඘ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉ⾜⛣࡜࡬ႚ⥭ࡢㄢ㢟ࠊࡣࢀࡑࡶ࠿ࡋࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡗ࡞࡜௚ࡢ㞀ᐖ⪅ศ㔝ྠ࡜ᵝࠕࠊ࡟᪋

タࡽ࠿ᆅᇦ࡬ ࡋࡽᬽ࡞↛⮬୙ࠕࡿࡅ࠾࡟࡝࡞ධᡤ᪋タࡸ⑓㝔ࠊࡾࡲࡘࠊࢀὶ࠺࠸ࠖ࡜ ᬑࠕࡢᆅᇦ࡛ࡽࠖ࠿

㏻ࡢᬽࢆࠖࡋࡽᨭ࡜࡬ࡢࡶࡿ࠼㌿᥮࡜࡜ࡇࡿࡏࡉ㐃ືࠋࢇࡏࡲࡾ࡞ࡤࢀࡅ࡞࡛ࡢࡶࡿࡍ 

ࡍࡽᬽ࡛⾤ࠕ ࡕᣢ࠾ࢆ㞀ᐖࠊࡋ࡜どⅬࢆ࡜ࡇ࠺࠸࡜ࠖࡿ࠼ᨭ࠺ࡼࡿࢀ㏦࡟Ᏻᐃⓗࢆࡋࡽᬽ࡞↛⮬ࠕࠖ

ồࡃᙉ࠺ࡼࡿࢀࡉಖ㞀ࡀ࡜ࡇ㸦aging in place㸧ࡃ࠸࡚ࡡ㔜ࢆṓ࡟ᬑ㏻࡛⾤ࡢࡳ㥆ᰁࡢ㌟⮬ࠊࡀࠎ᪉ࡢ

 ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸࠸㢪࠾ࡃࡋࢁࡼ࡝࡯ࡢ㧗㓄ࡈࠋࡍ࡛➨ḟࡿࡍࡅᒆ࠾ࢆせᮃࡢୗグࠊࡵ

 

グ 

 

㸯㸬⢭⚄㞀ᐖ⪅⚟♴ࡢ඘ᐇࢆ 㹼ᆅᇦ⏕άᨭ᥼ࢆᢸ࠺ㅖ஦ᴗࠊไᗘࡢᣑ඘㹼 

 

㸦㸯㸧ఫࡢ࠸ࡲሙࡢ㣕㌍ⓗ࡞ᣑ඘ࢆ 

 ᣑ඘㸧ࡢ⨨ဨ㓄⫋ࡿࡅ࠾࡟ᣑ඘㸦ᑠつᶍ஦ᴗᡤࡢሙᨭ᥼యไ⌧ࠊ࡜㔞ⓗᣑ኱ࡢ࣒࣮࣍ࣉ࣮ࣝࢢ ࣭

࣭ බႠఫᏯࢆά⏝࣒࣮࣍ࣉ࣮ࣝࢢࡓࡋタ⨨ࡿ࡞ࡽࡉࡢ᥎㐍ࠊ࡜ಶูධᒃࡿࡅ࠾࡟ඃඛධᒃไᗘࡢ

☜❧ 

࣭ බⓗಖドไᗘࡸᐙ㈤⿵ຓ➼ࠊẸ㛫㈤㈚೉≀௳ࡢ☜ಖ࡟㛵ࡿࡍከᵝ࡞ᨭ᥼ࡢᐇ᪋ 

࣭ ఫᒃࡢ☜ಖ࡜Ᏻᐃᒃఫࡢࡵࡓࡢᨭ᥼⟇࡛ࠕࡿ࠶ᒃఫࢺ࣮࣏ࢧ஦ᴗࠖࠊࢆゼၥᆺ⏕άᨭ᥼࡚ࡋ࡜

ᶵ⬟ᙉ໬ࡓࡋ❧⊃ࠊࡋᨭ᥼άືࡀᒎ㛤࡛࠺ࡼࡿࡁἲⓗ᮲௳ᩚࢆഛ࡜ࡇࡿࡍ 

࠶㐣ᥐ⨨ⓗไᗘ࡛⤒ࡢ㞀ᐖ⪅⮬❧ᨭ᥼ἲ᪋⾜᫬ࠊࡣ㏥㝔ᨭ᥼᪋タࠖࠕࡸᆅᇦ⛣⾜ᆺ࣮࣒࣍ࠖࠕ ࣭

 ࡜ࡇࡿࡍᗫṆ࡟᪩ᮇ࡛ࡢࡿ࠶࡛௳ά⎔ቃ᮲⏕࡞ᮏ᮶୙㐺ษࠊࡾ

 ࡜ࡇࡃ࠸࡚ࡋᒎ㛤ࡃᗈࡶ࡟⪅㞀ᐖࢆ⟇᪋ࡓࡗೌ࡟㧗㱋⪅ఫᏯࠊ➼ࠖ࢔ࣆ࣮ࣂࣝࢩࠕࠊ௚ࡢࡑ ࣭

 

㸦㸰㸧᪥୰άືࡢሙࡢከᵝ࡞ᒎ㛤ࡢಖ㞀ࠊ࡜஦ᴗࡢᏳᐃᛶࡢ☜ಖࢆ 

࣭ 㞀ᐖ⪅ಶࡢࠎᕼᮃࡸ㞀ᐖ≉ᛶ࡟ᑐᛂ࡛ࠊ࠺ࡼࡿࡁᑵປ⣔ࡢᨭ᥼ࢫࣅ࣮ࢧ㸦ᑵປᨭ᥼࣮ࢱࣥࢭ㸧

ࡢ୧᪉ࡢ㸧࣮ࢱࣥࢭ࢕ࢸࣅ࢕ࢸࢡ࢔࢖ࢹࠊ࣮ࢱࣥࢭࣥ࢖ࣉࢵࣟࢻ㸦ࢫࣅ࣮ࢧᨭ᥼ࡢάᨭ᥼⣔⏕࡜

 ࡜ࡇࡿࡍ࡜᪉ࡾ࠶࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛⏝฼࡟ᰂ㌾ࡀࢫࣅ࣮ࢧ

 ࡜ࡇࡿࡍ๰タࢆ᪂஦ᴗ㢮ᆺࡓ࠼ഛࡡවࢆ୧᪉ࡢࡑࠊࡓࡲ ࣭
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࣭ ᆅᇦࡢ୰࡛㌟㏆࡟฼⏝࡛ࡿࡁᑠ࡞ࡉ⌧ሙࡑࡇ࡚࠸࠾࡟༑ศ࡞ᨭ᥼ຊࡀ☜ಖࠊ࠺ࡼࡿࢀࡉ஦ᴗᡤ

 ࡜ࡇࡿࡍ࡜ሗ㓘య⣔ࡓࢀࡉ㓄៖࡟ᑠつᶍᛶࡢ

 

㸦㸱㸧⢭⚄㞀ᐖ⪅࡟≉໬ࡓࡋ┦ㄯᨭ᥼యไᩚࡢഛࢆ 

࣭ ᪧἲࠕࡿࡅ࠾࡟⢭⚄㞀ᐖ⪅ᆅᇦ⏕άᨭ᥼ࡢ࣮ࠖࢱࣥࢭ᚟άࠊࡵྵࡶ⢭⚄㞀ᐖ⪅࡟≉໬ࡓࡋ┦ㄯ

ᨭ᥼࡟ࡧࡽ࡞ᆅᇦ⏕άᨭ᥼ࢆᢸ࠺ሙࢆタ⨨࡜ࡇࡿࡍ 

 

㸦㸲㸧ࠕᆅᇦᇶ┙ᩚഛ 10࢝ᖺᡓ␎ࠖࡢ⟇ᐃࡢࡑࠊ࡜☜ᐇ࡞ᐇ᪋ࢆ 

 

 

㸰㸬⢭⚄་⒪ࡢᢤᮏⓗᨵၿࢆ 㹼⢭⚄⛉⑓㝔ࡿࡅ࠾࡟♫఍ⓗධ㝔ࡢゎᾘ࡜⢭⚄⛉་⒪ࡢ㉁ࡢ඘ᐇ㹼 

 

㸦㸯㸧ᆅᇦ⛣⾜㸦㏥㝔ᨭ᥼㸧ࠊᆅᇦᐃ╔ᨭ᥼ࢆไᗘࡋ❧☜࡚ࡋ࡜ᙉຊ࡟ᒎ㛤࡜ࡇࡿࡍ 

࣭ ᆅᇦ⛣⾜㸦㏥㝔ᨭ᥼㸧ࡣ㏥㝔ືࡢᶵ࡙ࡅẁ㝵ࠊࡾ࠶࡛ࡢࡶࡿࡍࢺ࣮ࢱࢫࡽ࠿ᆅᇦࡽ࠿⑓㝔ࡢ࡬

ാࡀࡅ࠿ࡁᴟ࡚ࡵ㔜せ࡛ࡢࡑࠊࡵࡓࡿ࠶ᢸ࠸ᡭࡵྵࢆ࣮ࢱ࣮࣏ࢧ࢔ࣆࠊ࡚ࡋ࡜ከᩘ☜ಖ࡚ࡋᐇ᪋

 ࡜ࡇࡿࡍ࡜ไᗘࡿࡁ࡛

࣭ ⑓㝔ࡽ࠿ᆅᇦࡢ࡬㏦ࡾฟࡢࡋᙉ໬ࡢࡵࡓࡢ⢭⚄ಖ೺⚟♴ኈࠊࢆ⢭⚄⛉⑓㝔࡟ᚲ⨨࡜ࡇࡿࡍ 

 

㸦㸰㸧♫఍ⓗධ㝔ࡢ᫝ṇࠊࡏే࡜ୡ⏺࡟㢮ࢆぢࡀࢃ࠸࡞ᅜࡢ㐣๫࡞⢭⚄⛉⑓ᗋᩘࡢ኱ᖜ࡞๐ῶࢆ 

 

㸦㸱㸧⢭⚄⛉་⒪ࡢ㉁࡜ୖྥࡢ་⒪ෆᕪูࡢ᧔ᗫࢆ 

࣭ ⢭⚄⛉ᕪูࡢ ᗋࡁ࡭࠺࠸ࡶ࡜஦ᐇୖࡢ⢭⚄⛉≉౛ࢆ᪩ᮇ࡟᏶඲ᗫṆࠊࡓࡲࠋ࡜ࡇࡿࡍ⢭⚄⛉

་⒪୍ࢆ⯡་⒪ࡾྲྀ࡟࠿࡞ࡢ㎸ࠊࡃ࡭ࡴ་⒪ἲ᪋⾜つ๎➨ 10 ᮲ 3 㡯ࢆᗫṆ࡜ࡇࡿࡍ 

࣭ ධ㝔ᡭ⥆ࡿࡅ࠾࡟ࡁேᶒ᧦ㆤ࡟ࡧࡽ࡞ධ㝔୰ࡢᶒ฼᧦ㆤࢆཝ࡟㏣ồ࡜ࡇࡿࡍ 

 

㸦㸲㸧⢭⚄⛉⑌ᝈ5ࠕࡀ⑌⑓ 5 ஦ᴗᑐ⟇ࠖࢆ࡜ࡇࡓࢀࡽࡵྵ࡟㋃ࡓ࠼ࡲ᪋⟇ࡢᒎ㛤ࢆ 

࣭ 㒔㐨ᗓ┴་⒪ィ⏬ࡿࡅ࠾࡟་⒪᪋⟇᥎㐍ཷࠊ⒪⎔ቃᩚࡢഛࠊ࡟ࡶ࡜㏥㝔ᨭ᥼ࡸᆅᇦ㐃ᦠࡢほⅬ

㐃ࡢ࡜⏬ᮏィࠊࡶ࡚࠸࠾࡟➼⏬㞀ᐖ⚟♴ィࠊ⏬㞀ᐖ⪅ィࡿࡅ࠾࡟ᕷ⏫ᮧ࡟ࡧࡽ࡞┴㒔㐨ᗓࠊࡽ࠿

 ࡜ࡇࡿࡍ࡟࠺ࡼࡿࢀࡉಖ☜ࡀྜᩚࠊື

 

 

㸱㸬⢭⚄㞀ᐖ⪅ࡢ♫఍ཧຍಁ㐍ࠊᕪู࣭೫ぢࡢ㝖ཤࠊඹ⏕♫఍ࡢᐇ⌧ࠊࡋࡊࡵࢆᅜẸ࡟ᑐࡿࡍᬑཬ

ၨⓎࡸᕪูゎᾘࠊࢆࡳ⤌ྲྀࡢࡵࡓࡢ௒ࡃ࡞࡟࡛ࡲᙉຊ࡟ᒎ㛤࡜ࡇࡿࡍ 

 

௨ୖ 
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